" "De natuur doet niets zonder doel"
Pl Aristoteles

Het afstoten van maagbinnenbekledingen hij Hegenwulpen KNumenius phaeopus

liubert Meeus, Jan van Dooren en Herman Voet

Whimbrels Numenius phaeopus e jecting the lining membrane of their gizzard

In 1965 berichtte Voet als eerste over de merkwasrdige slaapviuchten van

Regenwulpen Numenius phaeopus. Gedurende meerdere jaren werden gecodrdi-

neerde, gelijktijdige tellingen uitgevoerd op de bekende slaapplaatsen

van deze soort in Belgi& en Nederland (Van Dijk et al., 1977; Van Dijk,
1679; Voet, 1983). Elk voorjaar slapen tijdens de maand april en bhegin

mei enkele tientallen tot enkele honderden Hegénwulpen op de Zandvenheide
(Merksplas) ten noorden var Turnhout (Beigi€) en enkele honderden tot
meer dan duizend op de Landschotse lleide »ij kiddelbeers (Noord-Brabant)
in het Nederlandse deel wvan de Kempen. Zowel op de Zandvenheide als op

de Landscliotse leide worden}respectieve]ijk sinds het eind van de zestigé;
jaren en 197?)jaarlijks heel wat exenplaren op de slaapplaats gefingd_ )
Bij bezoeken aandeze slaapplactsen tijdens de dag, in het voorjaar van
1985, vonden J. van Dooren en ii. Mceus telkens enkele tientallen kolkertjes,
die bij nader toezien bhinnenbekledingen van de spiermaag of ventriculus
bleken te zijn. De vorige jaren werden deze »hinnenbekledingen door hen
niet opgemerkt, verwmoedelijk omdat er toen niet op gelet wevd. Gezien,
voor zover ons bekend, het afstoten van de maagcutiecula nog niet eerder
werd besclhireven bij Hegenwulpen vonden wij het zinvel onze bevindingen

te publiceren.

Alle maagbinnenbekledingen werden aangetroffen in het omdiepe water van

de heideplassen en -vennen waarin de vogels overnachtien, sawnen ret een
groot aantal braakiallen die hoofdzakelijk hestonden :iit kleine steentjgf.
Deze gastrolithen bestaan uit steensoorten die op de foerageer— en slaap-
plaatsen in de Lempen vermoedelijk niet veerkomen ew zijn dus waarschijn-
1lijk afkomstig uit meer zuidelijk gelegen gebieden waurlungs de Vvoor jaars-—
trek plaats heeft. ‘nderzoek van ¢eze gastrolithen,dat reeds in 1980

werd uitgevoerd,liet echter geen preciese herkomst-bepaling tee omwille
van het zeer algemeen voorkomen van de diverse steensourten in de landen
ten zuiden van onze contreien. Sinds rieerdere jaren geven deze gastro- "
lithenbraakballen, evenals vanrelfsprekend de vele witite uitwerpselen, ons
de gewenste preciese aanwijzingen waar de Hegenwilpen overnachton en waar

dus de vangnetten moeten worden opgesteld,




De maaghbinnenbekledingen waren meestal zeemkleurig tot groenachtig
geelbruin. Hun dikte bedroeg tot meer dan een millimeter. Ze leken

als het ware een afgietsel van de binnenzijde van de spiermaag en ver-
toonden dikke, dwarse plooien. llet waren meestal kokertjes, tot zowat
drie centimeter lang, die in hun geheel waren uitgebraakt. Sommige
bleken gescheurd. Vochtig waren ze enigszins elastisch, doch deze
eigenschap veranderde snel bhij drogen: ze werden dan donkerder en erg
broosg. Enkele kokertjes bevatten nog enkele gastrolithen of zelfs nog
gehele steentjes-~braakballen, Wij hadden de indruk dat de meeste van
deze membranen in de eerste twee decaden van april werden uitgebraakt.

Alle nadien gevonden bekledingen leken ons niet meer vers,

Geheel onafhankeli jk van de bevindingen op de Landschotse Heide en

op de Zandvenheide trof !I[. Voet in de jaren zeventig braakballen en
maaghbekledingen afkomstig van Regenwulpén aan op de slaapplaats op de
Kalmthoutse Heide. De determinatie van de maaghbinnenbekledingen kon ge-

peuren aan de hand van een gedetailieerde beschrijving van een analoog

verschijnsel, vastgesteld bij de Wulp Numenius arguata,door Hibbert-Ware
& Ruttledge (1944 ). Eind april en begin mei 1978 werden te Kalmthout
macroophamen geraakt van oraakballen en maagmembranen van Regenwulpen
op de slaapplaats (zie nijgevoegde foto's). Tevens werden een aauial
exemplaren verzamneld met het doel de gastrolithen te laten ontleden,
hetgeen later evenwel achterwege is gebleven. Wel kan melding worden
gemaakt van het feit dat hij sommige vers gevonden braakballen in voor-
noemde periode een uitgesproken mariene geur was waar te nemen, De
maaghinnenbekledingen evenals de braakballen bevonden zich te Kalmthout

zowel in ondiep water als op de droge gedeelten van de slaapplaats. De

foto—opnamen zijn uiteraard atfhomstig van deze laatste.

Het is verwonderlijk dat voor de Wulp dit verschijnsel niet vermeld
wordt door Glutz von Blotzheim et al.(l9??), hoewel hogerverneld artikel
geciteerd wordt op p. 346 en in de literatuurlijst op p. 352. Ietwat tot
onze verbazing vonden we over dit uitstoten van maagecuticulae evenmin
iets in de monografie over de Regenwulp van Rumari (19??), waarin het
voedselzoeken en het voedsel van deze soort nochtans uitvoerig wordt
behandeld. Schildmacher (1982) evenals Caumpbell & Lack (1085) vermelden

dat bij zaadeters of eters van hard en vezelrijk voedsel de musculatuur
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van de spiermaag bijzonder ontwikkeld is en dat bij deze vogels, door

in het maagepitheel uitmondende klieren, een verstisijvend secreet wordt
afgescheiden dat bestaat uit koolhydraten en eiwitten om een harde
koilinelaag te vormen, die zich voortdurend hernieuwt en wiens malende,
verbrijzelende werking door de ingeslikte steentjes nog versterkt wordt.
Deze koilinebekleding beschermt de onderliggende weefsels tegen mecha-
nische beschadiging en zuren, nodig voor de vertering. Indien geen
gastrolithen ter beschikking zijn zou it aanleiding kunnen geven tot
spijsverteringsstoornissen. Deze koilinelaag wordt periodisch afgestoten

en uitgebraakt. Als voorbeelden van vogels waar»ij dit verschijnsel werd

waargenomen noemt Schildmacher de Spreeuw Sturnus vulgaris en de urote

Lijster Turdus viscivorus. Verheyen (1957) schrijft dat, in oorzakelijk

verband net de aard van hun voedsel, bij vinkachtigen een zeer spierrijke,
weinig rekbire spiermaag gevonden wordt en dat haar harde binnenbekleding

of cuticula bij de Spreeuw , de Kramsvogel Turdus pilaris en de Roek

Corvus frugilegus periodisch wordt uitgestoten en vernieuwd.

Zoals reeds hoger vermeld publiceerden Hibbert-Ware & Ruttledge in 194k
een belangwekkend artikel over het uitstoten van deze membranen bij de
Wulp. Het fenomeen werd echter nog veel vroeger, namelijk reeds in het
begin van deze eeuw bij Wulpen ontdekt in Schotland door M. Dugald
Macintyre. Smith publiceerde er in 1913 een met een foto geTllustreerde
nota over. Het was de chirurg K., 3urne van het Britseﬁuoyal College of
Surgeons%die deze Lkokertjes identificeerde als de binnenbekleding wvan

de spiermaag. Het bleek toen reeds bekend te zijn dat deze cuticulae
werden gesecreteerd door de klieren van de maagmucosa en geregeld ver-

nieuwd werden., lHet verschijnsel was . al beschreven bij Pastor roseus,

de Spreeuw, de Grote Lijster, de Steenuil Athena noctua, de Lkoekoek

Cuculus canorus en vooral bij de neushoornvogelsoort Buceros corrugatus,

Voor deze laatste werd het namelijk reeds in 1869 behandeld door Bartlett

Flower in de Proceedings of the Zoological Society. Dr. J. Murie hield

een lezing over de "gizmzard-sacs" van Buceros subcylindricus op een ver-

gadering van de "Zoological Society" in 1874, Recent berichtte Wieme

(1983) nog over dit fenomeen bij de Wulp.

Hibbert-Ware & Ruttledge (l:c.) verielden, naast het uitbralken van deze
pinnenbekledingen bij Wulpen, ock over het evacueren ervan langs anale

weg. Zij vonden nameli jk twee scorten uitwerpselen op de slaapplaatsen:




het gewone guano-type en een donkerbruin, op modder gelijkend type met
een gelatineus aspect. Uit hun onderzoek bleek dat dit laatste type

cuticulae betrof die de inwerking van de darmsappen hadden ondergaan..

Samenvatting

Bezoeken aan gemeenschappelijke slaapplaatsen van Kegenwulpen Numenius
phaeopus, zowel in de Belgische als de Nederlandse Keuwpen, tijdens

. uitgebraakte 5
het voorjaar, lieten ons tientallenv¥binnenbelkledingen van de spiermaag
van deze vogels vinden. Voor zover ons bekend werd dit verschijnsel nog

niet eerder gemeld bij deze soort.
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Résumé

Zusamnenfassung

Summary

At communal roosts of Whimbrels Numenius phaeopus in spring, as well

in the Belgian as in the Dutch Campine, the authors found gizzard-linings,
casted up by this birds. As far as we know the phenomenon of renewing

the ventriculus-lining was not vet mentioned for this species.
Dr. H. Meeus, Langvenstraat 25, B-2300 Turnhout, Belgid,.
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